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土曜日も 21 時まで受付 お気軽にご相談ください 
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なかのう鍼灸接骨院 〒674-0057 兵明石市大久保町高丘 3-24-2    ↑  https://nakanou.com/traffic/guide/ 

Vol.01 

Vol.06 

Vol.02 

Vol.07 

Vol.03 

Vol.08 

Vol.04 

Vol.09 

Vol.05 

Vol.10 

交通事故サポート資料シリーズ 

整形外科受診メモ 

受診する病院 

受診日 

医師へ伝えたいこと 

□ 首が痛い    □ 肩が痛い 

□ 頭痛がある   □ めまい 

□ 腰が痛い    □ シビレがある 

□ 他に痛めている部位全て＝ 

医師から言われた内容 
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Vol.01 

Vol.06 

Vol.02 

Vol.07 

Vol.03 

Vol.08 

Vol.04 

Vol.09 

Vol.05 

Vol.10 

交通事故サポート資料シリーズ 

処方されたもの 

□ 湿布 

□ 痛み止め 

□ その他 

次回受診日（検査項目があれば記載 例、МＲＩ） 

 

 

 

質問したいこと 

 

 

 

 

ワンポイント 

診察前に気になる症状を整理しておくと、        

医師へ伝え忘れを防ぎやすくなります。 

 

 

 

整形外科受診メモ 


